Geboren 1975 in Wadenswil,
aulgewachsen in Schafthausen. Sie
absolvierte in jungen Jahren eine
Verkautslehre in einer Papeterie.
Danach lolgte eine mehrjahrige
Tatigkeit in der Alterspilege, ein
Volontariat bei einer Radioagentur
und ein langerer Englandautenthalt.
[m Jahr 2005 ing Regula eine
Rushildung zur Fachirau Befreuung
an, welche sie aus gesundheitlichen
Grinden nicht beenden konnte. In
dieser schwierigen Zeit entdeckte
Regula das Malen und den
kreativen Ausdruck als Ressource
und Hiltsmittel, wenn die Worte
fehlen. Das gestalterische Arbeiten
und das Spiel mit Farben und
Formen ertillt sie mit grosser
Freude und Belriedigung.

Kiinstlerin anwesend:

Mo und Fr 10.00 - 16.00 Uhr

An diesen Tagen konnen nicht
Ortskundige am Bahnhot Zirich
Altstetten abgeholt werden

Kunstausstellung

von Do. 26. Februar bis Do. 26 Marz 2026.
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Von Regula Haas

Atelier vom Wolf in der Séule
Albulastrasse 55

8048 Zirich-Alistetten

Tel. 044 269 69 13

Offnungszeiten:
Mo-Fr 9.30-16.30 Uhr

Vernissage:
Donnerstag 26. Feb 2026 16h - 18h



